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Der tages forbehold for ændringer i menuen 

	
Mandag	

	
DEN	LUNE	

	
Millionbøf med kartoffel/sellerimos tilsmagt med æbler, 

skalotteløg og estragon (H)(L) 
 
 

DEN	GRØNNE	LUNE	
 

Vegansk millionbøf med vegansk kartoffel/sellerimos 
tilsmagt med æbler, skalotteløg og estragon 

(H) 
 
 

 
PÅLÆG	

	
Hønsesalat med ananas, 

sweet chili og purløg 
(Æ)(L) 

 
Spegepølse med aioli 

syltede løg (Æ)(S)(H) 
	

DET	GRØNNE	PÅLÆG	
 

Puré på røde bønner med 
lime og koriander 

 

 SALATER	
	

Rissalat med tang, mango, 
syltede radiser, 

edamamebønner, avokado 
og gomadressing (N) 

 
Bagt broccoli med 

citronmayo, croudité og 
ristede nødder (N)(Æ) 
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Tirsdag	
	

DEN	LUNE	
	

Græskarsuppe med trøffel, svampe, kokosmælk og 
croutoner (G) 

 
 

DEN	GRØNNE	LUNE	
 

Græskarsuppe med trøffel, svampe, kokosmælk og 
croutoner (G) 

 
 

 
PÅLÆG	

	
Tunsalat med dild, majs og 

chili (Æ)(L) 
 

Charcuteri af gris med 
tomatpesto, cornichoner 
og syltede løg (L)(H)(S) 

	
DET	GRØNNE	PÅLÆG	

 
Tomater med vegansk 

basilikumsmayo 
 

 SALATER	(salatbar)	
	

Romainesalat 
Ananas 
Agurker 

Rødbeder 
Squash 

Bagte gulerødder 
 

Rosiner 
Bagte kikærter 

 
Sesamvinaigrette 
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Onsdag	

	
DEN	LUNE	

	
Pad thai med kylling, gulerødder, squash og nudler 

(H)(G) 
 

 
DEN	GRØNNE	LUNE	

 
Veganske Pad thai med gulerødder, squash og nudler (H) 

 
 
 

 
PÅLÆG	

	
Æggesalat med karry og 

karse (Æ)(L) 
	

Kalkunbryst med 
appelsincreme og syltede 

grøntsager (Æ)(L) 
	

DET	GRØNNE	PÅLÆG	
 

Vegansk svampesalat med 
asparges 

 

 SALATER	
	

Bagte rødbeder med 
ristede valnødder, fetaost, 

syltede løg og brombær 
(N) 

 
Bagt butternut og quinoa 
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Torsdag	
	

DEN	LUNE	(Klassisk	torsdag)	
	

Farsbrød med bacon, små kartofler, brun sovs og 
sukkersyltede ribs (S)(L) 

 
 

DEN	GRØNNE	LUNE	
 

Vegansk farsbrød med små kartofler, vegansk brun sovs 
og sukkersyltede ribs 

 
 

 
PÅLÆG	

	
Kartoffelmad med 2 slags 

løg, urter og mayo (Æ) 
 

Fennikelsalami med 
bearnaisemayo og oliven 

(Æ)(S) 
	

DET	GRØNNE	PÅLÆG	
 

Rødbedespread med 
peberrod 

 

 SALATER	
	

Pastasalat med tomat, 
squash, tomatpesto, revet 

gulerod og basilikum 
(G)(H) 

 
 Grønne salater med 

hvidløgsolie, frisk oregano 
og croutoner (G)(H) 

 
 

	
	
	
	

Sødt:	
Gl. dags æblekage 

(L)(G) 
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Fredag	
	

DEN	LUNE	
	

Kyllingeburger med briochebolle, sesam mayo og 
marineret agurk/kål (L)(Æ)(G) 

 
 
 

DEN	GRØNNE	LUNE	
 

Vegansk burger med burgerbolle, vegansk sesam mayo 
og marineret agurk/kål (L)(Æ) 

 
 
 

 
PÅLÆG	

	
Laksesalat med selleritern 

og purløg (Æ)(L) 
 

2 slags oste med kompot og 
oliven (L) 

	
DET	GRØNNE	PÅLÆG	

 
Bagt selleri med sauce 

verde og rugbrødscrumble 
(G) 

 

 SALATER	
	

Bitre salat med 
blåskimmel, bagte 

jordskokker og ristede 
nødder (N)(L) 

 
Tomat/iceberg 

 
 

 


