TIL FROKQOST -tooavybraze - 30-60% okologi

ﬂ SPISPENT 1(=)/

Mandag

DEN LUNE

Pasta carbonara i cremet sauce med bacon, hvidvin,
parmesan og champignon (H)(G)(L)(S)

(Den gronne udgave serveres som vegansk carbonara
med grontsager o8 soltgrret tomat)

SALATER
Rod spidskidl med syltede baer o8 bast sod kartoffel

FRevet squash o8 hokkaido med tranebser o8 citronolie

PALAG BR@ODET
Rort grisenakke med
&rov sennep o8 roset Koldheevet surdejsbrod
chili (L)(S)(Z&)
Hjemmebagt

Salami Milano med softkernerugbrod
svampe mayo, syltede

bogehatte og karse

(LI(E)(E)

(L)Laktose (/£)Ag (H)Hvidlag (S)Svinekad (N)Ngdder - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 26459911
Der tages forbehold for @endringer i menuen



TIL FROKQOST -tooavybraze - 30-60% okologi

ﬂ SPISPENT 1(=)/

Tirsdag

DEN LUNE

Kyllinge farsbrod med blandet bagte rodder og
bearnaise mayo pa siden

(Den gronne udgave serveres som svampe farsbrod)

SALATER

Linse salat med fennikel, aebler torret dadler og citron
timianvinaigrette

Gnavegront med Baba Sanoush

PALAG BR@ODET
Skinke med
basilikumscreme og Koldhaevet surdejsbrod
cherrytomater (58)(L)
Hjemmebagt

Fiskesalat med citron, softkernerugbrod
dild og saltede agurker

AE)(L)

(L)Laktose (/£)Ag (H)Hvidlag (S)Svinekad (N)Ngdder - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 26459911
Der tages forbehold for @endringer i menuen



TIL FROKQOST -tooavybraze - 30-60% okologi

ﬂ SPISPENT 1(=)/

Onsdag

DEN LUNE

kpodboller i panang karry med kokosmeaelk o8 gule-ris
(S)(H)

(Den gronne udgave serveres som vegansk panangs)

SALATER

Haricot verte bonner, feldsalat, hvide bonner, Cherry
tomater og balsamico dressing (H)

Snittede gulerodder med spidskdl, gronkal og
soya/lime/ingefaer marinade

PALAG BR@ODET
Chorizo med hummus Koldhaevet surdejsbrod
S
Hjemmebagt
Pastrami med aioli og softkernerugbrod
mizuna (4&)(H)

(L)Laktose (/£)Ag (H)Hvidlag (S)Svinekad (N)Ngdder - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 26459911
Der tages forbehold for @endringer i menuen



TIL FROKQOST -tooavybraze - 30-60% okologi

ﬂ SPISPENT 1(=)/

Torsdag

DEN LUNE

Hons I asparges "der serveres 2 stk. pr. kuvert”

L@

(Den gronne udgave serveres som Kikserter i
asparges)

SALATER

Blandet salater med gronne asparses, grter, radise
feta og purlogs vinaigrette

FRevet rodbede med persille, cayennepeber-yoghurt og

granataeeblekerner
PALAG BR@ODET
Okse polse med pickles Koldhaevet surdejsbrod
Og korvel
Hjemmebagt
Rullepglse med softkernerugbrod
lpgchutney og karse (S)

Sadt:
Troffel kage
LE)(G)

(L)Laktose (/&)Ag (H)Hvidlag (S)Svinekad (N)Ngdder - for yderligere information om al
Der tages forbehold for @endringer i menuen



TIL FROKQOST -tooavybraze - 30-60% okologi

ﬂ SPISPENT 1(=)/

Fredag

DEN LUNE

Spreengt kalve spidsbryst i peberrodssauce hertil
dampede kartofler og gulerodder (G)(L)

(Den gronne udgave serveres som blomkal i
peberrodssauce)

SALATER
Graesk salat med, agurk, tomat, oliven og rodlog

Grillet k4l med seblevinaigrette og sort quinoa

PALZG BR@ODET
Kodpolse med syltet Koldhaevet surdejsbrod
blomkdal, mayo og dild
(S)(A&) Hjemmebagt
softkernerugbrod
Kyllingebryst med
estragon-salsa

(L)Laktose (/£)Ag (H)Hvidlag (S)Svinekad (N)Ngdder - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 26459911
Der tages forbehold for @endringer i menuen



